
おとな×こども×あそび 

★申し込みサイトからのご予約 

はこちら→ 

★電話申し込み 

0195-35-3888(担当：武藏・山下) 
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岩手県立児童館いわて子どもの森  

 

 ９月から11月に、いわて子どもの森を会場に、遊びを学ぶプログラム『おとな×こども×あそび』を開催し

ます。このプログラムは、一般・保護者向けで、子どもの〝遊び″の大切さや、遊びの場面での大人の役割や

関わり方について、実際に遊びながら楽しく学んでいきます。 

 第三弾は『スヌーズレン』です。講師に照井美樹子さんをお呼びして行います。 

この機会に、心身ともにリフレッシュしながら、子どもの遊びについて考えてみませんか？ 

スヌーズレンはオランダ語で

「クンクン匂いを嗅ぐ」、「うと

うとする」という言葉を組み合

わせた造語です。 

光・音・匂い・振動・触感な 

どの五感を刺激する用具や空間

で、心地よい感覚を探し、好き

なことを見つけて、苦手なこと

に気づくスヌーズレンを、体験

してみましょう。 

 

講師＊照井 美樹子さん 
日本スヌーズレン協会 理事 

（東日本チーフスーパーバイザー） 

スヌーズレンとおもちゃの広場 代表 

 

 

五感でたのしむ 

スヌーズレン 
11 月9 日(土) 

13：00～14：30 
(受付開始 12：45) 

 対 象＊県内の特別支援学校、知的障がい児施設等を利用している子どもと 

保護者及びその支援に従事している方 

定 員＊5組 ※事前予約制です。申し込みサイト又は電話にてお申込みください。 

参加費＊無料 

会 場＊いわて子どもの森 スヌーズレンのへや および スタジオトントン

（ゴーゴーハウス地下１階) 


